
第35回わははの会

2022年9月13日（第2火曜日）

10.00AM－12.00PM



今日のプログラム

10:00 – 10:30 おしゃべりと新しい方の自己紹介

10:30 – 10:45 「わははの会」再開にあたってご挨拶

10:45 – 11:00 ストレッチ・ヨガ

11:00 – 11:10 9月のお誕生日、おめでとうございます

11:10 – 11:40 総領事から敬老の日、お祝いの言葉

11:40 – 12:30 ひろ飯のお弁当



「わははの会」再開にあたってご挨拶



連絡網、IAH規約について

•今日は５つの「連絡網」に基づいて着席いただいてお
ります。グループの方とお近づきになられて下さい。

•お名前、日本の都道府県、現在お住まいのサバーブ
をお知らせください。



9月のお誕生日、おめでとうございます。

♪Happy Birthday to you ♪Happy Birthday to you 
♪Happy Birthday

DEAR すみ江さん、あや子さん、
静子さん、聖子さん、富美子さん

彩子さん、優早さん、由紀さん
♪Happy Birthday to YOU！



教えて、みちさん

ストレッチ・ヨガ



ブリスベン

領事館より

敬老の日のお祝い

小野総領事 ・松川領事



お知らせ (1) 趣味の会も再開

毎月第4火曜日の「趣味の会」はカップ生け花。

10時から参加される方は、挙手をお願いします。

又は、第３木曜日の午後５時までに
cupikebana@gmail.com（ゆきこさん）まで

ご連絡ください。

。

mailto:cupikebana@gmail.com


お知らせ (2) 

10月 「ちょっと為になる話」

田村健二さん

整体師、リメディアルマッサージ師による、

「足」の話



(Containers for Change)

ビール瓶、空き缶、プラスチックボトルがありましたら、

「わははの会」にお持ちいただくか、耕太さんまで

ご連絡ください。

１つ、10セントで引き取ってもらい、

その収益は「わははの会」に寄付されるシステムです。

お知らせ (3)



お知らせ (4)

書物の収納の関係でしばらくお休みします。

お休みです



お知らせ (5)

「わははブリスベン」のウェブサイトは毎月アップデートされてます。

https://www.wahahabrisbane.com.au/

COVID19の影響で、私たちを取り巻く状況が目まぐるしく変化しますので、

ウェブサイトやSNSの「最新情報」のチェック、よろしくお願います。

about:blank


お知らせ (6)

IAHの会員規約にサインをいただいたら、
今、回収します。



わははブリスベンのFacebook

Wahaha Brisbane



わははブリスベンのインスタグラム

Wahaha_Brisbane



みんな de 敬老の日のお祝いランチ



今日もご参加いただき、ありがとうございました。

次回のわははの会は

10月11日（火曜日）10時 スタート

皆さんの元気な笑顔に会えますこと、

楽しみにしています。

ボランティア一同


